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内田 雄太
生年月日：1989年8月2日

血液型：O型
出身地：福岡

趣味：スノボ、ゴルフ

ひと言：正社員として戻って
まいりました！よろしくお願
いします。

工藤 絵利花
生年月日：1993年9月3日

血液型：B型
出身地：札幌

趣味：映画鑑賞、嵐に癒やさ
れること♡

ひと言：明るく笑顔で周りも

華やかにできるように頑張り
ます。

佐藤 みのり
生年月日：1993年10月23日

血液型：B型
出身地：帯広

趣味：お菓子作り、旅行

ひと言：笑顔で頑張ります！
たくさん話しかけて下さい。
よろしくお願いします。

3月14日（土）渓仁会病院にて、『北海道病院歯科医会
臨床検討会』が開催され、ドクターと歯科衛生士11名で参

加してきました。内容は、腫瘍の話しや、循環器疾患を
持った方への局所麻酔薬の選択や、15年もの間入れ歯

を外さなかった方の手術の症例など口腔外科に関する内

容のものでした。特に循環器疾患を持った方への局所麻
酔薬の選択は日常の診療でとても参考となるものでした。

また、腫瘍の治療は行わないものの、かかりつけ医として
病変の早期発見に努めなければならないと感じました。

歯科衛生士セッションでは、病院歯科衛生士の業務や、
チーム医療の話や、感染予防対策についてなどがありま

した。感染予防対策については、細かい点で病院ごとの
違いを感じ、勉強になりました。また、病院歯科における
歯科衛生士の活躍を知ることが出来ました。

ドクター、歯科衛生士ともに今後の診療に役立つ内容
だったと思います。 内田

2月28日からお休みをい
ただいて3泊4日で友人と沖

縄に行ってきました。

首里城公園や美ら海水
族館など観光スポットはほ

ぼまわり、ファイターズの
キャンプにも行き、食べる

ことが大好きなので、沖縄
料理を食べ尽くす食い倒れ

ツアーにもなりました。沖縄
そばはとても美味しく、2軒

のお店を食べ歩きました。
あとは、ジーマミー豆腐
(ピーナッツを使った豆腐)

が美味しく感動しました！

現地の人によると、あれは
おやつだと言っていまし
た！

初めての沖縄でしたが、

人も温かく、沖縄の雰囲気
も大好きになりました。

行きたいところは行くという、
分刻みのスケジュールを組

み少し疲れましたが、とて
も充実した旅行でした。

今回はまだ少し夜は寒
かったので、次は暖かい夏

にまた行きたいな～と思い
ます！ 三澤

。

編集後記

3月21日をもちまして、木

の実歯科は現在地に移転
して10周年を迎えることが
出来ました。この10年間を

支えていただいた患者さん、

そして地域住民の方にス
タッフ一同心より感謝申し

上げます。これからも日々
研鑽しより良い歯科医院を

目指していきたいと思いま
すので、これからもどうぞ
よろしくお願いします。

編集長 安岡

3月13日、私の母校である北海道医療大学歯学部附属歯
科衛生士専門学校の謝恩会に理事長と出席してきました。

三年間頑張ってきた卒業生達はみんなキラキラとした笑

顔で春からの衛生士としての生活を楽しみにしているようで
した。

昨年木の実歯科に実習生として来ていた学生の一人が
首席で表彰されたそうで理事長も私も嬉しく、学校の先生
方とも沢山お話ができ楽しい時間を過ごすことができました。

また春からは新しい実習生がやってきます。

学生にとって充実した実習先になれるよう、また頑張って
いきたいと思います。

平沼

↑恩師の

植木先生


