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体診のお知らせ

12月 29日 (日 )～ 1月 5日

(日 )までの間、休診とさ
せていただきます。
診療開始は1月 6日

(月 )からとなりますので、
宣しくお願い致します。
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先月、旭山動物園に
いつてきました !

訪れるのは10年ぶり
でしたが、天気にも恵ま
れとても楽しめました。

見たかつたペンギンや
カバも見ることが出来て
よかつたです !

冬も行けたら行きたいと
思います。    伊藤

11月 27日 (水 )に木の実歯科2F研修室にて、花川病院の歯科衛生士である

西田貴美代さんと、板橋幸代さんより、口腔ケアについての講演をしていた
だきました。

花川病院は脳血管疾患で障害を負われた方や大腿骨近位部骨折など、
運動器疾患の方が自宅復帰を目指すリハビリテーション病院であり、120床

もの病棟患者さんの口腔内を看護師さんと連携してケアしています。
口腔ケアを行うことが虫歯、歯周病の予防はもちろんのこと、誤疎性肺炎の
予防や全身疾患の危険因子の除去につながり、2人が情熱をもって、患者さ
んのケアを行つていることが良く伝わつてくる内容でした。
来年から木の実歯科は、花川病院への訪問診療が始まるので、2人のよう
に情熱をもって治療していきます。

桂

11月 23日 (上 )、 (日 )と 2日間大学時代の友
人たちと帯広、釧路にドライブしてきました。

釧路は今年まだ雪がほとんど降つていな
いようで、道中も路面に雪がない状態でとて
も快適なドライブでした。

帯広では「ぱんちょう」の豚丼、「インデアン

カレー」、釧路では和商市場で自分の食べ

たい具材を乗せることが出来る勝手井や、
「泉屋」でスパカツを頂きました。

どれもとてもおいしく、食べすぎてしまいま
した。

日本最大の湿原である釧路湿原国立公園
にも行きましたが、霧がすごく景色を楽しむ
ことが出来なかったので、今度は霧がない

状態を観光しに行きたいです。  本間

旭山動物園

11月 23日 (上 )、 24日 (日 )

表参道で開業されている、
二宮佑介先生のセミナー
に参カロしてきました。

内容はより長持ちし、咬

みやすい綺麗な詰め物を
作れるかという話でした。

今回の内容を患者さん

にすぐ実用できるように頑
張ります。    中台

釧路旅行


