
 

 
発 行 日 H27.11.1 

 発行責任者：長澤 稔 

    
『お口は健康の窓口』 

医療法人 社団 白水会 

寿都歯科医院 

寿都郡寿都町字渡島町７２－２ 

℡ ６２－２９００ 

H27.11 月号 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

     

   

   

いい歯の日 口腔衛生キャンペーン 

10/17（土）倶知安後志総合振興局で行われた、歯の健康づ

くりをすすめるための口腔衛生キャンペーンに参加させて頂

きました。イベント内容は、歯科相談・ 

入れ歯相談室・指石膏・フッ素塗布 

など様々な検診項目がありました。 

会場は、沢山の親子で賑わっていま 

した。これをきっかけに、歯の健康 

に少しでも関心を持っていただけた 

ら良いなと思いました。 

 

 

ハロウィン仮装 
10/31（土）のハロウィンに約１００名の仮装行列が町内を歩きまし

た☆「トリック or トリート」（お菓子をくれなきゃイタズラするぞ！）

と言って沢山お菓子を頂きました♪ 

子供達のかわいい姿に町民の皆さん 

も喜んでいました♪皆さんありがとうございました！ 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

今月は、ネズミのビーズモチーフを作りました。世界中に生息する小型のほ乳類

で、野生のネズミはありとあらゆる自然に適応しています。砂漠にはスナネズミ、

川にはカワネズミ、アマゾンにはカピバラがそれぞれ生息し 

ています。繁殖力が高く、生まれてから死ぬまでのサイクル 

も迅速で、家ネズミと言われるネズミは人家に住み着いて食 

物を漁るため、一部のネズミは害獣として扱われています。 

１０月１日(木)の夜に俱知安で行われた、高齢者・障が

い者歯科研修会に、また、１０月２２日(木)の夜に余市

で行われた後志歯科医師会の学術講演会に参加して来ま

した。診療後の遅い時間で疲れも 

ありましたが、日々の臨床に直結 

するすごくためになる勉強会でし 

た。これからも患者さんに少しで 

も良い医療を提供できるよう、学 

び続けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


